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介護保険を利用したいと思ったら、まず区役所の「要介護認定」を受けることになりま

す。介護保険証が手元にあってもすぐに使えるわけではなく、まずどれだけ介護の手間

がかかるかを示す「要介護度」（要支援１，２、要介護１～５）を決めなくてはなりませ

ん。訪問調査員から何を質問されるのか、何をどう答えれば良いのか、そのポイントを

教えて頂きましょう。

8 月のテーマ

「はじめての

期 日 平成

場 所 ケア

講 師 東京都介護支援専門員研究協議会

定 員 １５

参加費 無料

介護保険を利用したいと思ったら、まず区役所の「要介護認定」を受けることになりま

す。介護保険証が手元にあってもすぐに使えるわけではなく、まずどれだけ介護の手間

がかかるかを示す「要介護度」（要支援１，２、要介護１～５）を決めなくてはなりませ

ん。訪問調査員から何を質問されるのか、何をどう答えれば良いのか、そのポイントを

教えて頂きましょう。

テーマ 

はじめての介護保険

～

平成 29 年

ケア 24 善福寺

東京都介護支援専門員研究協議会

１５名 先着順

無料 

介護保険を利用したいと思ったら、まず区役所の「要介護認定」を受けることになりま

す。介護保険証が手元にあってもすぐに使えるわけではなく、まずどれだけ介護の手間

がかかるかを示す「要介護度」（要支援１，２、要介護１～５）を決めなくてはなりませ

ん。訪問調査員から何を質問されるのか、何をどう答えれば良いのか、そのポイントを

教えて頂きましょう。

  

介護保険

～何を聞かれるの、どう伝えればいいの。

年 ８月 

善福寺 西荻北

東京都介護支援専門員研究協議会

先着順（杉並区

介護保険を利用したいと思ったら、まず区役所の「要介護認定」を受けることになりま

す。介護保険証が手元にあってもすぐに使えるわけではなく、まずどれだけ介護の手間

がかかるかを示す「要介護度」（要支援１，２、要介護１～５）を決めなくてはなりませ

ん。訪問調査員から何を質問されるのか、何をどう答えれば良いのか、そのポイントを

教えて頂きましょう。           

介護保険 要介護

何を聞かれるの、どう伝えればいいの。

 ３１日 

西荻北４－

東京都介護支援専門員研究協議会

（杉並区内の高齢者・介護している家族）

介護保険を利用したいと思ったら、まず区役所の「要介護認定」を受けることになりま

す。介護保険証が手元にあってもすぐに使えるわけではなく、まずどれだけ介護の手間

がかかるかを示す「要介護度」（要支援１，２、要介護１～５）を決めなくてはなりませ

ん。訪問調査員から何を質問されるのか、何をどう答えれば良いのか、そのポイントを

           

杉並区地域包括支援センター

要介護認定

何を聞かれるの、どう伝えればいいの。

 木曜日

４－３１－

東京都介護支援専門員研究協議会 

の高齢者・介護している家族）

介護保険を利用したいと思ったら、まず区役所の「要介護認定」を受けることになりま

す。介護保険証が手元にあってもすぐに使えるわけではなく、まずどれだけ介護の手間

がかかるかを示す「要介護度」（要支援１，２、要介護１～５）を決めなくてはなりませ

ん。訪問調査員から何を質問されるのか、何をどう答えれば良いのか、そのポイントを

            

杉並区地域包括支援センター

 

認定のうけかた

何を聞かれるの、どう伝えればいいの。

木曜日午後３時から４

－１１ （

 井上 研一

の高齢者・介護している家族）

介護保険を利用したいと思ったら、まず区役所の「要介護認定」を受けることになりま

す。介護保険証が手元にあってもすぐに使えるわけではなく、まずどれだけ介護の手間

がかかるかを示す「要介護度」（要支援１，２、要介護１～５）を決めなくてはなりませ

ん。訪問調査員から何を質問されるのか、何をどう答えれば良いのか、そのポイントを

 

杉並区地域包括支援センター

のうけかた 

何を聞かれるの、どう伝えればいいの。

午後３時から４時

（寿司磯はんの南隣

研一理事 

の高齢者・介護している家族）

介護保険を利用したいと思ったら、まず区役所の「要介護認定」を受けることになりま

す。介護保険証が手元にあってもすぐに使えるわけではなく、まずどれだけ介護の手間

がかかるかを示す「要介護度」（要支援１，２、要介護１～５）を決めなくてはなりませ

ん。訪問調査員から何を質問されるのか、何をどう答えれば良いのか、そのポイントを

杉並区地域包括支援センター

TEL ０３－

 

何を聞かれるの、どう伝えればいいの。

時半 

寿司磯はんの南隣

 

の高齢者・介護している家族） 

介護保険を利用したいと思ったら、まず区役所の「要介護認定」を受けることになりま

す。介護保険証が手元にあってもすぐに使えるわけではなく、まずどれだけ介護の手間

がかかるかを示す「要介護度」（要支援１，２、要介護１～５）を決めなくてはなりませ

ん。訪問調査員から何を質問されるのか、何をどう答えれば良いのか、そのポイントを

杉並区地域包括支援センター ケア

０３－5311

何を聞かれるの、どう伝えればいいの。」 

寿司磯はんの南隣） 

介護保険を利用したいと思ったら、まず区役所の「要介護認定」を受けることになりま

す。介護保険証が手元にあってもすぐに使えるわけではなく、まずどれだけ介護の手間

がかかるかを示す「要介護度」（要支援１，２、要介護１～５）を決めなくてはなりませ

ん。訪問調査員から何を質問されるのか、何をどう答えれば良いのか、そのポイントを

ケア 24 善福寺

5311-1024

介護保険を利用したいと思ったら、まず区役所の「要介護認定」を受けることになりま

す。介護保険証が手元にあってもすぐに使えるわけではなく、まずどれだけ介護の手間

がかかるかを示す「要介護度」（要支援１，２、要介護１～５）を決めなくてはなりませ

ん。訪問調査員から何を質問されるのか、何をどう答えれば良いのか、そのポイントを

善福寺 

1024 


