
＜日時＞
7 月２３日 ( 木 )  
午後２時～午後３時

受付時間：午後１時 3 0 分から

＜会場＞
セシオン杉並  第 6 ･ 7 集会室

（梅里 1 - 2 2 - 3 2 ）

＜内容＞
 講義 「転ばぬ未来（さき）の創り方」
 講師  タムス杉並病院  作業療法士 岡部翔一氏
＜同時開催＞ 
 株式会社 東基による福祉用具展示

＜定員＞ ３０名
＜対象＞ 区内在住・在勤・在学の方

＜申込方法＞ ケア24へ電話でお申込ください
＜申込開始日＞ 7月1日～前日まで
※定員になり次第、受付終了となります

家族介護教室のご案内

参加者の60歳以上の区民へ

長寿応援ポイントを1ポイント差し上

げます。

ポイントを貯めると杉並区内共通商品券

への交換や寄付が可能です。

＜申込み・問合せ＞

ケア２４和田 03-5305-6024
受付時間 9:00～17:00（日祝除く）


	タイトルなしのセクション
	スライド 1


